Formazione all’uso della Mental Health Recovery Star
in collaborazione con ASST di Vimercate

Programma corso presso presso Spazio di Formazione P.O.
Carate Brianza Via Mose’ Bianchi n. 9

Mercoledi 9 maggio 2018 - 14.00-17.30

14.00 Il concetto di recovery - Storie di recovery

15.30 Pausa

16.00 La scala del cambiamento

16.30 La relazione fra operatore e paziente — co-produrre un percorso di cura

17.00 Dibattito

Mercoledi 16 maggio 2018 - 14.00-17.30

14.00 La Mental Health Recovery Star™

14.30 Le dieci aree

15.00 L’assegnazione del punteggio

16.00 Pausa

16.30 Sperimentazione con caso studio

17.00 Dibattito

Mercoledi 23 maggio 2018 - 14.00-17.30

14.00 Continuazione esercitazione su caso studio

15.30 Pausa

16.00 Individuare gli obbiettivi e attivare un percorso di cambiamento

16.30 Esercitazione

17.00 Dibattito
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Mercoledi 30 maggio 2018 - 14.00-17.30

Introdurre la Mental Health Recovery Star™ nella propria

14.00 A
organizzazione

14.30 Orientare i Servizi alla Recovery e alla Coproduzione

15.30 Pausa

16.00 La Work Star™

16.30 Dibattito

17.00 Pratiche ECM/CPD
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