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“Mental Health Recovery Star™:
uno strumento per misurare i processi di recovery ellambito della salute mentale
6 - 7 maggio 2019

Sala Riunioni Residenza Santi via Vasari

09.00 - 13.00

Introduzione alle giornate di corso, presentazione del programma
Introduzione al concetto di Recovery

Dibattito e confronto

Bibliografia sulla recovery

La scala del Cambiamento

La relazione utente-operatore — co-produrre un intervento

14.00 - 16.00

La Recovery Star

Le 10 aree della Recovery Star
L’assegnazione del punteggio
Sito internet per la raccolta dati
Dibattito

Programma 7 maggio

09.00 - 13.00

Ripresa degli argomenti della giornata precedente

Presentare la Recovery Star ai pazienti

Esercitazione su caso studio

Individuare gli obiettivi e il piano d’azione

Esercitazione su caso studio con compilazione del piano d’intervento
Simulata per la compilazione di un’area

Dibattito

14.00 - 16.00

Eventuale ripresa degli argomenti della mattina e dibattito

Introdurre la Recovery Star nei propri servizi

Confronto a piccoli gruppi su come introdurre la Recovey S nella propria organizzazione
Confronto e condivisione su quanto emerso dal lavoro di gruppo

Dibattito e compilazione questionari

RELATORI FORMATORI

Fabio LUCCHI- psichiatra, formatore abilitato per la Mental hedtecovery star

Simonetta MIGLIORATI- educatore professionale, formatore abilitato p&idatal health Recovery star
Gianpaolo SCARSATO-educatore professionale, formatore abilitato pdiémtal health Recovery star
Deborah RANCATI- utente esperto, formatore abilitato per la Men&gllth Recovery star

INFORMAZIONI
Il seminario & accreditato ECM per medici-
psicologi, educatori infermieri, tecnici riabilitazione
psichiatrica,assistenti sociali

Iscrizioni vmolinaro@ausl.pr.it




