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La terza età come risorsa
se ne parla a Orzinuovi
112012 è l ' Anno Europeo dell'In-

vecchiamento attivo e della Soli-
darietà tra generazioni . L'Anno

europeo mira a sensibilizzare

l'opinione pubblica al contribu-
to che le persone anziane pos-
sono dare alla società . Si propo-

ne di incoraggiare e sollecitare i
responsabili politici e le parti in-
teressate a intraprendere, a

ogni livello , azioni volte a miglio-
rare le possibilità di invecchiare
restando attivi e a potenziare la

solidarietàtra le generazioni. An-
dare in pensione non vuol dire
diventare inattivi ma certo vuol

dire aver del tempo liberato da-
gli impegni lavorativi di una vita
e, spesso , per pigrizia e disatten-

zione , siamo portati a non tene-
re conto del prezioso contributo
dato dalle persone della terza

età che prestano assistenza a
chine ha bisogno , occupandosi
dei familiari (genitori , consorte e

nipoti) o facendo opera di volon-
tariato . L'Anno europeo intende
dare risalto alla ricchezza socia-

le rappresentata dalle persone
anziane.

Per sviluppare queste temati-
che il Coordinamento delle As-
sociazioni di Volontariato Anzia-

Anziani attivi come volontari anche nel settore dell'assistenza

ni, in collaborazione con il Cen-
tro Diurno Nolli di Orzinuovi e il
Centro Servizi Volontariato di
Brescia, organizza il convegno
"Anziani e Comunità nell'Anno
Europeo dell'invecchiamento at-
tivo" buone pratiche e proposte
per un efficace dialogo interge-
nerazionale. Il convegno si terrà
venerdì 28 settembre 2012 alle
20,30 presso la Rocca S. Gior-
gio a Orzinuovi. Tra i relatori Eli-
sabetta Donati, sociologa cieli'
Università degli Studi di Torino,
Monsignor Cesare Polvara, pro-
vicario della Diocesi, e Urbano
Gerola, presidente del CSV. Un
significativo spazio sarà dedica-
to alle testimonianze dei volonta-

ri. Con questo appuntamento si
intende infatti condividere e far
conoscere le buone pratiche di
invecchiamento attivo promos-
se, in particolare, dalle Associa-
zioni bresciane. Queste iniziati-
ve di cittadinanza attiva rappre-
sentano un capitale sociale di
grande valore in grado di contra-
stare la solitudine e promuovere
energia positiva nella nostra co-
munità.

Per questioni organizzative è
necessario iscriversi entro mar-
tedì 25 settembre contattando
la sede del Centro servizi volon-
tariato (tel. 0302284900) o in-
viando una mail a info@brescia-
volontariato.it.



Poesia e prosa a concorso
con «Il Chiaro dei Bosco»
L'associazione Il Chiaro del Bo-
sco onlus indice il concorso lette-
rario «Infiniti paesaggi di cura» ali'
interno del progetto «Narrare pa-
esaggi di cura», che prevede an-
che la programmazione e l'avvio
di dieci laboratori tutorial che
possano aiutare le persone a rivi-
sitare la propria esperienza di vi-
tae a riscoprire i propri sentimen-
ti e i propri paesaggi emotivi attra-
verso la scrittura.

Sono invitate a partecipare per-
sone, o familiari delle stesse, che
abbiano vissuto la sofferenza psi-
chica e che attraverso la scrittura
intendano esprimere la loro espe-
rienza. II narrare di sé - racconta-
no i volontari dell'associazione -
contribuisce a dare significato al-
la realtà, ad appropriarsi della
propria storia personale, a dare
forma alle proprie emozioni, a ri-
cercare tracce di vita vissuta
che, viste sotto nuove angolazio-
ni, diano un senso alle sofferen-
ze, alle difficoltà, agli ostacoli por-
tando alla luce spiragli di speran-
za. Le storie e le narrazioni perso-
nali possono diventare, in que-
sto senso, cammini alla scoperta
di nuovi paesaggi, scenari di cu-
ra in cui è possibile fermarsi, fare
una pausa per comprendere e
comprendersi, oppure muoversi
alla ricerca di quei «chiari dei bo-
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Letteratura su esperienze di vita

sco» che «non bisogna cercare,
né cercare nulla di loro» ma ci si
trova ad abitare e a vivere nel pro-
prio mondo interiore.

II concorso letterario si articola
in tre sezioni. Possono partecipa-
re opere in prosa o in poesia, in
lingua italiana e attinenti al tema
proposto. Ogni concorrente può
proporre un proprio testo inedi-
to, ad una sola delle tre sezioni:
racconto, testimonianza/auto-
biografia, poesia. La scadenza è
il prossimo 15 ottobre. II bando
integrale del concorso è disponi-
bile sul sito dell'associazione
www.iichiarodelbosco.org.
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Assistenza Villanovese
festeggia i 20 anni di a ivit
Il Gruppo Volontari Assistenza
Villanovese festeggia i 20 anni
di attività ed ha organizzato per
l'occasione alcuni appuntamen-
ti significativi. I volontari sono im-
pegnati in diverse attività: tra-
sporto di anziani per visite medi-
che, analisi o terapie; nel servi-
zio ambulanza vengono effet-
tuati servizi di trasporto pro-
grammati per conto dell'ASL di
Gavardo, case di riposo e privati
e nel servizio in sede per riceve-
re le richieste di trasporto. Il pro-
gramma prevede sabato 22 set-

tembre alle 12,30 il pranzo pres-
so il Centro Sociale ; alle 15,30
foto ufficiale e consegna bene-
merenze ai soci e , alle 17, cele-
brazione della S. Messa. Sabato
29 al Cinema Corallo di Villanuo-
va si si terrà il concerto con il co-
ro di voci bianche " Giocanto" e
la banda " Carlo Zambelli ". L'As-
sociazione cerca di nuovi volon-
tari per attività di segreteria e ser-
vizi di trasporto e accompagna-
mento . Per maggiori informazio-
ni tel. 036531949 , mail gvav.villa-
nuova@gmail.com.
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Censimento enti non profit
Ecco come si puO fare
Lunedì 10 settembre è stato pre-
sentato il censimento delle istitu-
zioni non profit. Tutte le realtà
censite possono scegliere se uti-
lizzare la procedura on line (fino
al 20 dicembre 2012), oppure
compilare il questionario carta-
ceo e restituirlo presso un qual-
siasi Ufficio postale della pro-
pria provincia (dal 10 settembre

al 20 ottobre) o presso l'Ufficio
Provinciale di Censimento
(UPC) istituito presso la propria
Camera di Commercio (dal 10
settembre al 20 dicembre).

II Centro Servizi per il Volonta-
n ato, su appuntamento, è gratui-
tamente a disposizione delle as-
sociazioni che necessitino di
supporto alla compilazione.
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