
Mistica

Le azioni le reazioni il destino   fanno parte  della vita  dopo il tipo di  malattia le contrazioni

del corpo  della muscolatura   i battiti cardiaci   e le pulsazioni  del muscolo  cerebrale  .

Una castità  genera lunga vita,  la conoscenza  di dio  produce  bellezza  gioia e forza   

La longevità  dal tipo e quantità di cibo  e bevanda  il digiuno  elimina  le impurità   e dona 

purezza  e  leggerezza  nel  corpo  l’ immortalità   è  solo nell’ anima  quando nel corpo  

Se è vissuto  sulla  vetta  della santità   e ha conosciuto   e  odiato il vizio  di  ogni  tipo  e 

odiato ogni  tipo  di  peccato   prolunga  ogni  tipo  di peccato  prolunga i  suoi anni  e 

accetta  la pace  la solitudine   e  il passaggio  all‘ immortalità. 


