
UNA STANZA FUORI DI ME 
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Una stanza. Forma cubica. Quattro colonne disegnano un quadrato interno. Pareti e 

pavimento bianchi. Unica apertura l’assenza di soffitto. Intensa luce bianca dall’alto si 

alterna al buio. Personaggi: Blu, allucinazione visiva. Blu è un uomo color ciano. La mano 

sinistra alzata regge un coltello verso il basso. Blu è inespressivo, immobile. Si trova al 

centro della stanza. Neri, allucinazioni visive. Neri sono uomini neri. Osservano. Si trovano 

ciascuno dietro ad una colonna, per metà visibili, per metà celati. Possono moltiplicarsi e 

muoversi nello spazio. Corpo, allucinazioni cenestetiche. Corpo dà voce alla alterata 

percezione del corpo, di qualunque corpo. Voce, allucinazioni uditive. Voce è voce 

maschile, bassa e risonante, che insulta e dà ordini. Voce è talvolta voce femminile che 

urla. Acqua, allucinazione visiva. Acqua è acqua. Si fa liquido torbido che annega; si fa 

fluido corporeo: sangue, sudore, lacrime. Buio. Blu, Neri, Corpo, Voce, Acqua immobili. 

Luce. 

BLU   Dove mi trovo? 

NERI   Ti stiamo osservando. 

Blu guarda a terra. 

CORPO   I miei piedi si dissolvono in sabbia. 

VOCE   Sei grasso! 

BLU (ritmicamente, rapidamente)   Dove mi trovo? Dove mi trovo? Dove mi trovo? Dove 

mi trovo? 

VOCE (facendo il verso a Blu)   Dove mi trovo? Dove mi trovo? Dove mi trovo? Dove mi 

trovo? 

Pausa 

Voce ride fragorosamente. 

BLU (ritmicamente, rapidamente)   Dove? Dove? Dove? Dove? Dov - 

NERI   Ti stiamo osservando... 

CORPO   Larve sui miei arti. 

NERI   Con l’occhio destro. 

VOCE   Siete ciechi! 

CORPO   Sono cieco. 

ACQUA   Lacrime di sangue. 

 



Buio. Blu, Neri, Corpo, Voce, Acqua immobili. 

Luce. 

BLU   Sono al centro. 

ACQUA   Se salgo sei al centro di me. 

CORPO   Se giungo sono al centro di te. 

BLU   Della stanza. 

ACQUA   Dell’acqua. 

CORPO   Del corpo. 

VOCE   Io occupo tutto lo spazio. 

NERI   Noi occupiamo lo spazio dietro alle colonne. 

VOCE   Non muovere un muscolo! 

ACQUA   Il coltello dev’essere pesante. 

Neri si moltiplicano e accerchiano Blu. 

ACQUA   Il coltello dev’essere pesante. 

Neri rimangono immobili attorno a Blu. 

VOCE   Non respirare! 

CORPO   Mi cedono le gambe. 

Buio. Neri tornano dietro alle colonne. Blu, Neri, Corpo, Voce, Acqua immobili. 

Luce. 

BLU   Il coltello è pesante. 

ACQUA   Vorrei poterlo sorreggere. 

BLU   Pesante. 

ACQUA   Affonderebbe dentro di me. 

CORPO   Mi incide il braccio, a fondo. 

VOCE   Non sai nemmeno morire! 

CORPO   Mi dissanguo. 

VOCE   Non sai nemmeno morire davvero! 

I muscoli di Blu tremano. 

ACQUA   Sudami! 

BLU   Sono abituato. 

CORPO   Ciano, mi rifletto sulla lama. 

VOCE   Fai schifo! 

NERI   L’occhio sinistro dietro alle colonne. 

VOCE   Non esiste un tuo posto nel mondo! 



Buio. Blu, Neri, Corpo, Voce, Acqua immobili. 

Luce. 

BLU   Sono vuoto. 

NERI    Siamo neri persino all’interno. 

BLU   Non sento niente. 

ACQUA   Vorrei non sentire niente. 

Voce, ora voce di donna, urla. 

Acqua, torbida, sale da terra riempiendo la stanza. 

ACQUA   Ho paura di me stessa. 

VOCE   Sei una lurida troia. 

ACQUA   Non respiro. 

VOCE   Trattieni il fiato! 

CORPO   Sto imputridendo. 

NERI   Ti stiamo osservando. 

CORPO   Morto, bluastro, bagnato. 

Acqua finalmente prende fiato. 

VOCE   Non devi respirare! 

Acqua torna in apnea. 

Buio. Blu, Neri, Corpo, Voce, Acqua immobili. 

Luce. 

BLU   Il mio compito è aspettare... 

NERI   Sempre in posizione... 

BLU   Quando è luce. 

CORPO   La mia mano sinistra carbonizzata. 

ACQUA   Ti riempio gli occhi. 

VOCE   Ti devi tagliare! 

COPRO   La mia mano sinistra carbonizzata. 

ACQUA   Occhi aridi. 

VOCE   Devi morire! 

Neri si moltiplicano: camminano, gattonano, strisciano. 

BLU   Il mio compito è aspettare. 

Buio. Neri tornano dietro alle colonne. Blu, Neri, Corpo, Voce, Acqua immobili. 


